Utprovningsprotokoll Stalyft — Armarna Utanfor

Namn:

Personnummer:

Datum:

Modell:

Storlek:

Oglor:

Forskrivare:

-

Placera vasten bakom patientens rygg med produktetiketten Justera midjebdltet efter omkretsen runt patientens
vand utat. Vistens nederkant ska vara i nivd med patientens overkropp. Spann fast midjebaltets spanne.
midja.

M'dJEbaItEt pé uPpresn!n_g_svaSt?n ar avset.t att halla vasten K&r fram Sabina lyft for sittande till stdende lage och anpassa
pa plats runt patienten initialt vid uppresningen. bredden pa underredet sa att patientens fétter kan placeras

= " o . centrerat pa fotplattan. Patientens underben bor vara
Nar patienten star upp tenderar gverkroppen att bli smalare. parallella med underbensstddet. Justera héjden och djupet pa

Detta kan leda till att midjebaltet lossnar och hanger pa stodet efter behov for att ge bekvamt stod under knaskilen.
patienten. Detta ar naturligt och paverkar inte uppresningen.  Om tillimpligt: Fast och dra &t vadbandet runt underbenen.




/

Koppla bandoglorna till lyftbygelns krokar. Uppresning: Mandvrera lyftrorelsen med upp- och
Fore uppresning, kontrollera att banden &r korrekt ne“cfllfnapparna (tvithasglghiterkgntns). Patletr:tfe:t btor om
kopplade p3 lyftbypelns keokar: mojligt uppmanas att medverka aktivt genom att fatta tag om

lyftbygeln och dra sig upp.
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Tips: Om vasten glider upp under uppresningen kan patienten Vi rekommenderar att patienten under uppresningen lutar

ta tag i bandoglorna istdllet for lyftbygeln. Det bidrar till att  &verkroppen bakat for att kompensera for svag strackmuskulatur

halla védsten pa plats och ger bra stod for ryggen vid uppresning. i underkroppen. Detta underldttar uppresningen, ékar
komforten och motverkar att vdsten glider uppat.




